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¢Qué son las micotoxinas? Factores que determinan su gravedad

Las micotoxinas son productos del metabolismo de hongos
filamentosos que pueden ocasionar dafio importante en la
salud humana y animal.

La gravedad de los efectos en humanos y animales,
esta determinada por los siguientes factores:

. Toxicidad de la micotoxina.
Hongos filamentosos productores de

las micotoxinas mas comunes Biodisponibilidad y concentracién en el alimento.

Sinergismos entre micotoxinas presentes en el mismo alimento.
*Cantidad del alimento contaminado consumido.
‘Peso, edad y estado fisiolégico del individuo susceptible.

Principales signos causados por micotoxicosis:
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«Afectacidn al sistema inmune. =~ ..
sGastroenteritis

F Paralisis, paresia, convulsiones
‘Problemas de fertilidad. -Mortalidad

*Rechazo del alimento
*Retraso del crecimiento.
*Disminucion de la produccion.

Aflatoxinas B1, B2 y M1 ‘Patulina

*Ocratoxina A *Ocratoxina A Ty ;
Etapas de contaminacion en cultivos y factores

que favorecen la produccion de hongos y micotoxinas

—> Cultivo «4— Variedades, condiciones del sustrato del suelo

v

Dano mecanico
—»  Cosecha <— y procedimiento de cosecha

—  Post-cosecha €— Condiciones de almacenaje,
humedad, limpieza y conservacion.
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«Zeralenona

*Deoxinivalenol: T2 y HT-2 *Ergotamina A :
*Fumonisinas: B1, B2 _>ytr£%%%%aee Procesado
*T-2 toxina

Diacetoxyscirpenol

Cultivos micolégicos

Temperatura, Humedad y dafo causado por insectos

—» Alimentacion animal

Tomado de: Denliy Pérez, 2006.

Reduccion de micotoxinas en los alimentos:

Estrategias agrondmicas:
*Reduccidon de estrés en plantas.
*Control de insectos.
*Eliminacion de residuos vegetales y rotacion de terrenos.
*Agentes antifungicos
Plantas resistentes a contaminacion fungica.

Estrategias posteriores a la cosecha:
Control de condiciones ambientales (agua, oxigeno etc.).
*Control de plagas
*Separar cosecha dafiada antes de almacenaje.
*Agentes antifungicos.

Métodos de prevecion contra las micotoxinas i

Detoxificacion

3 ,, . . *Quimicos:
Métodos de deteccion de micotoxinas *amonizacién, nixtamalizacion, agentes oxidantes, acidos y alcalis.

S o *Biolégicos:
*Diagnéstico clinico *bacterias lacticas o levaduras como Saccharomyces cerevisiae.
*Diagndstico anatomopatolégico. *Fisicos:
*Analisis micolégico para el aislamiento y caracterizacion del
hongo productor de micotoxinas.
*Analisis para la determinacién y cuantificacion de micotoxinas:

«temperatura, rayos UV o X, microondas.

Adsorbentes de micotoxinas:
Arcillas (bentonitas), los carbones activados y adsorbentes a base de
levaduras (mananoligosacarido).

Columnas de afinidad, aplicacién de pruebas de
enzimoinmunoanalisis de adsorcidn (ELISA) y cromatografia
de liquidos de alta resolucion (HPLC).
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